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Mil-darbu klubs ,,Zelgauska”

Sis ir jaunais nosaukums musu ak-
tivistu grupinai, kura ir Zaiga Gailite,
Skaidrite Caks$a, Agnese Eglite, Brigita
Saulite, Dace Cazere, Sigita Kokare-
Grunte, Iluta Petrovska un Aiga Puce.

Butiba pamatsastavs sanak kopa
kops 1997. gada janvara. No 1998. gada
seSpadsmit gadus zelgauskietes dzieda-
ja ansambli ,Madaras”, ko vadija Guntis
Dobulis. Rokdarbu izgatavosana notika
paraléli visam, ari skatuves térpiem ra-
dot vienotus aksesuarus.

Més tiekamies iespéju robezas ,,Aro-
nas bibliotékas” vai austuves telpas, lai
izrunatos, izsmietos, dalitos pieredzé
un raditu rokdarbus/ mildarbus.

Vispasaules aditaju diena Sigita un meita Teiksma, Zaiga un
mazmazmezta Melanija, Dace
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No 2016. gada esam iekartojusas
austuvi ar 3 stellém. Zelgauskiete Inese
Vilcane iedeva lietosana savas mammas
Ilgas Sprices stelles. Pateiciba pieneé-
mim Grostonas patriotes Iniras Abel-
tinas davato auzamriku. Ari Zaiga Gai-
lite iedeva koplieto$anai savas dargas©
zviedru stelles. Visu to palidzé&ja ,iejugt”
Inese un Ilze Mailites Ivetas Kaparkalé-
jas karéta projekta ,Rakstu rakstiem iz-
rakstiju” ietvaros.

Uz Ineses stellem tapa gridcelini
un rozcelini no otrreiz parstradatiem
materialiem un dzijam. Musu izaustais
kopigais, bet vél nesagrieztais paklajs
(~9m gar$) rotaja valsts svétku skatuvi
Lauteres kultaras nama 2018. gada no-
vembri. Uz Zaigas stellem audam buk-
1€ dvielus. Uz Inaras stelléem ir uzausti
linu brunci, sega, galdsedzinas. Misu
rokdarbi ir izstaditi dazadas pagasta iz-
stades.

2020. gada vasara ,iznacam” Zel-
gauskas bibliotékas lielcela pusé uz
Vispasaules publisko adisanas dienu”,
izradot savus mildarbus. Bijam sajas-
minatas par garambraucéju interesi.
Rudeni piedalijamies Kusas Mikeldie-
nas tirgd un noskanu tikSanas vakara
ar dzejnieci Andu Lici, ko rikoja jaunie
Zelgauskas iedzivotaji Linda Vanaga un
Kaspars Bligzna.

Sogad junija pienémam Lauteres
k/n vaditajas Rudites Prikules piedava-
jumu izveidot Ligo svétku noforméju-
mu. Izvéléjamies rotat bibliotékas ékas
logus un sienu ar zalu aizkariem. Tre-
pes ar ozolu un ziedu vainagu gala it ka
aicinaja uz garigo un materialo energi-
ju lidzsvaru sevi. Katrs logs simboliski
radija, cik més esam dazadas un tomér
varam radit kopigo harmoniju (foto
var redzeét Aronas bibliotékas facebook
lapa). Noforméjuma veido$ana izvértas
ka patikams piedzivojums un sadarbiba
ar vietéjiem iedzivotajiem. Ipass paldies
Aigaram Breidakam, Gunaram Ander-
sonam, Osvaldam un Ludmilai Luca-
niem, Sendijai Alisei Praulinai, Teiksmai
un Laimrotai Gruntém, Lanai Jus¢enko
un Marijai Balasovai. Rotasanas procesa
mus patikami parsteidza Rudite Priku-
le ar cienastu un Iveta Bérzina ar akor-
deona meldiniem. Prieks, ka muzikis
Karlis Kazaks brauciena ,Velomuazika”
ietvaros ar sav€jiem rotajas pie musu
ziedo$ajiem logiem un pusdienoja tur-
pat uz siena kipam (realizé€jas musu
klusa doma, ka tur kads varés pasédét
ka kafejnica).

NakoS$ais vasaras sadarbibas pro-
jekts bija izstade/pardosana Zelgauskas
muiza, kas palidz€ja apzinaties, kas un

REDZESLOKA

Zelgauskas muiza ar
saimnieku suni DZimiju.

kadas esam un ko varam.

Sakoties rudenim, esam radijusas
mil-darbu kluba ,Zelgauska” logo un
saukli ,cilvéka dabai draudzigs”. Parru-
najot sapratam, ka izlolojam savus dar-
binus milestiba un esam gatavas dalities
ar prieku ari arpus pagasta robezam. Ar
musu darbibu un mil-darbu piedavaju-
miem turpmak var iepazities facebook
lapa.

Priecajamies un pateicamies Aro-
nas pagasta parvaldei par to, ka mums
IR bibliotéka un austuves telpas, kur
satikties un darboties! Esam iedvesmas,
radosu ideju pilnas un atvértas ari turp-
mak sadarboties, ieguldoties lauku vi-
des uzlabosana.

Sveicienus stta Sigita Kokare- Grun-
te kopa ar mil-darbu kluba ,Zelgauska”
daminam.

Sigita pie I. Vilcanes stellém.

Pilseta, kur satiekas Cetri veji

Ik gadu Aronas pagasta iedzivota-
jiem ir iespé€ja aizbraukt ekskursija. Ari
Sogad, ievérojot visus valsti noteiktos
Covid-19 ierobezojumus, dodamies
Preilu virziena. Autobusa pa logu ska-
tam paveras rudens ziedi maju pagal-
mos, nokopti lauki un lopu ganam-
pulki. Prieks par darbigajiem Latgales
puses laudim.

Cels ir labi parredzams, pretim
brauco$o transporta lidzeklu maz. Iz-
talem redzami Preili — pilséta, kur satie-
kas cCetri v&ji, nesdami sev lidzi saules
léktus un ezeru miglas smarzu, sapinas
pilsétas centra un paliek tur.
Maus sagaida gide Iréna, un
ekskursija var sakties.

Esam parsteigti par to,
ka pilsétas platiba ir vien 5
kvadratkilometri, taja nekur-
s€ sabiedriskais transports.
Ir slimnica, kultaras centrs,
vidusskola, liels sporta lau-
kums.

Iepazistam pilsétas vés-
turi — pirmo reizi rakstos $i
vieta pieminéta 1348. gada,
kad ta ietilpa Jersikas karal-
valsti. Preili piederéjusi polu
aristokratiem grafiem Bor-
hiem, no kuriem mantojuma
palicis Preilu muizas parks,
kas ir otrs lielakais Latvija.
Parka platiba ir 42 ha, no ku-
riem 13 ha aiznem diki un kanali. Re-
dzam Borhu dzimtas stadito ozolu un
iespaidigo divstavu muizu, kura kadreiz
atradusies lauksaimniecibas skola un
vidusskola. Patreiz €ka tiek atjaunota ar
pasvaldibas lidzekliem, piesaistot pro-
jektu finans€jumu. Muiza ir valsts nozi-
mes arhitekttiras piemineklis.

Dzirnavu dika mala redzam muizas
stalla drupas. Turpat netalu ir neliela
mura kapela, kura gide Iréna mius ie-
priecina ar savu skanigo dziedajumu.

Parka pludmales teritorija atrodas
vasaras kafejnica ,,Pampukas”, kuras te-
rasé baudam gardu siera krémzupu ar
karstmaizitém.

Talak dodamies uz Polikarpa Cer-
navska keramikas maju. Iepazistam
podnieku gan ka vienkarsu trauku dari-
nataju, gan ka sarezgitu dekorativo ke-
ramikas izstridajumu veidotaju. Muzeja
vaditajs Raivo Andersons parada, ka top
mala trauki. Turpat plauktos redzam
skaistus mala izstradajumus, kurus va-
ram ari iegadaties.

Nakama pietura — vingliemeZzu au-
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dzétava ,,OSu
maja’. Maus
sagaida saim-
nieks,  kur$
iepazistina ar
vingliemezu audzé$anas ipatnibam. Pie
parstrades tiek ieguldits liels darbs — lai
iegutu 1 kg galas, vajag pusotru spaini
gliemezu. Lapené jau saklats degustaci-
jas galds, un véderu parnem knudona -
ka bus.... Iespaidigi — marinéta gala un
pastéte no vingliemezu pédinam garSo
lieliski! Piedevam iespé&ja nobaudit téju,
abolu sulu un $makovku.

Zemnieku saimniecibas ,Juri” séta
mus jau gaida saimnieki Juris ar sievu
Lidiju. No saimnieciba esoso devinu
gotinu piena tiek gatavoti dazadi sieri.
Pie liela saimes galda izgarSojam piecus
dazadus sierus — mikstos, cietos nogata-
vinatos, mocarellu un svaigo kréjumsie-
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ru. Péc degustacijas
veikalina izveidojas
rinda, jo Kkatrs ve-
las aizvest cienastu
ari uz majam. Mus
patikami  parsteidz
saimnieku viesmili-
ba, gaiSums un lield
uznémiba.

Tad jau cel$ ved
uz majas pusi. Pa
celam vél piestdjam
Atasiené, lai ,Skuji-
nu” majas apskatitu
Jana Zalana retro
motociklu un senlie-
tu kolekciju. Kads te
ieraugam lietas, kas saistas ar bérnibu,
jaunibu, kadam tas ir pilnigs jaunatkla-
jums. Kolekcija redzam lietas no paga-
jusa gadsimta un pat senakas.

Piekususi, bet priecigi atgriezamies
majas. Secinajums — redzét daudz skais-
ta un iegut jaunu pieredzi var tepat
musu mazaja Latvija, nav jadodas tilos
celojumos.

,Cilvéki ar kadu jaunu ideju tiek
uzskatiti par fantazétdjiem tik ilgi, lidz
ta gust panakumus”

(M. Tvens)

PALDIES Ruditei, kas izplanoja un
noorganizéja ekskursiju, autobusa sofe-
ritim Andrejam Plavinam un Aronas pa-
gasta parvaldei par finansialu atbalstu.

Jolanta Koscinkevica
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Jau otro gadu MC , 1. stavs” telpas
otrdienu pécpusdienas un vakaros ak-
tivi rosas damas, kuras apgust dazadas
zinaSanas un prasmes, kas saistitas ar
dazadu apgérbu $usanu, konstruésanu
un modelésanu. Priecajamies, ka mums
ir fantastiska nodarbibu vaditaja — Gun-
ta Pace, kura sniedz mums loti daudz
savas praktiskas Suvéjas ,gudribas”, lai
pasas sev varam uzsut kleitas, bluzes,
svarkus, sarafanus. Vina mis uzmun-
drina, ja pasam liekas, ka kaut kas ne-
sanak, vienmeér atrod labako un vien-
karsako risindgjumu, ja rodas kida maza
kibele. Guntina rada mums drosibas
sajutu, ka més pasas varam
darinat sev apgérbu — tadu,
kads nav nopérkams veikala
vai tirgu. Projekta ,Susanas
ABC” laika vairak apguvam
$tSanas pamatprasmes, pa-
matpiegrieztnpu  konstrué-
$anu, dazadu veidu svarku
$tSanu, apguvam prasmes
darbam ar trikotazas audu-
miem.

Otrais kurss, ka més
saucam musu darboSanos
projekta ,Sujam talak”*
(projekta Nr. 20-05-AL23-
A019.2206-000005), ir at-
nesis virkni jaunu zinasanu
un prasmju, ko esam apguvusas ari
MEISTARKLASES kopa ar Ilzi Jurksti.
Cetras burvigas tiksanas, etras jégpilni
pavaditas nedélas nogales, kuru laika
apguvam loti daudz — sakot ar apaks-
velu (krasturiem, apakSbiksittm un
boksersortiem), apguvam jaunas pras-
mes piegrieztnu konstruésana, kuras
varésim izmantot body, legingu, briva
stila biksu susana. Noslédzosaja tiksSa-
nas reizé sestdien, 18. septembri, aktivi
darbojamies, lai apgutu dzinsu biksu
$asanu, pirms tam vél parliecinajamies,
vai esam pareizi uzziméjusas savas lielas
piegrieztnes. Ka teica Kaiva no Ergliem:
,Bija bauda darboties, uzzinat, maci-
ties!” Paldies Ilzei Jurkstei par jaukajam
nodarbibam, par iedvesmu, ari par la-
bajiem vardiem, ko vina veltija mums
visam: ,,Ak, Jas manas for$as! Man bija
liels prieks ar Jums visam but kopa un
gan jau kaut kas ari paliks prata no Sim
nodarbibam! Galvenais — nebaidities un
darit! Jums viss izdosies!” Laiks skrien
v€ja sparniem, tuvojas noslégumam ari
$is projekts, tacu jau Sobrid ir skaidrs,
ka vélamies $tiSanas prasmes pilnveidot
un turpinat susanas nodarbibas. Ka tas
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bus, to radis laiks, bet to, ka bas — zi-
nam jau tagad!
Stsana tieSam sak aizraut arvien

vairak, bet ari lidz §im apgutas prasmes
netiek atstatas novartd. Joprojam pie
mums, MC , 1. stavs”, Lauteres

aust, sazinies ar MC , 1. stavs” vaditaju
Ivetu (talr. 26423751), ar Aronas bib-
lioteékas vaditaju Daci Zelgauska (talr.
26137953).

MC ,1. stavs” Sobrid (kamér nav iz-
doti jauni rikojumi, vadlinijas) darbojas
atbilstosi valsti noteiktajiem epidemio-
logiskajiem drosibas pasakumiem.

fi Ieeja MC ,1. stavs” (no
06.09.2021.) ar derigiem vakcinacijas
vai C-19 parslimo$anas sertifikatiem,
vai negativa Covid — 19 testa rezultatu

kultaras nama un Zelgauska ir

pieejamas dazada izméra stel- SPII?J?QESIf/ﬁJ\ SKAS
les, uz kuram var apgut ausanas 08

prasmes. Var nakt aust dvielus, LIETOSANA
lupatu dekus, jostas, S3alles,

gridcelinus, tautisko bruncu
audumus un daudz ko citu. Ir
doma pilnveidot auSanas apri-
kojumu, lai varétu garajos zie-
mas vakaros apgut jaunu ausa-
nas metodi. Ja vélies iemacities

NEPAREIZA ‘

sesas maskas [l @

LIETOSANA

4

(skoléniem der skola veikta testa rezultats).
* Ja esi saaukstéjies, Tev ir iesnas, klepus vai slikta
passajuta, tad paliec majas, jo apmeklét MC , 1.

stavs” telpas nevareési!

¢ Jeeja tikai aizsargmaskas (bérniem lidz 7
gadu vecumam bez maskam) — jalieto sejas
maskas telpas, kur pulcéjas vakcinétas, Covid-
19 parslimojusas vai testétas personas.

* Vienlaicigi iekStelpas drikst atrasties ne vai-
rak ka 20 apmeklétaji, ka ari neparsniedzot
noteikto skaitu MC , 1. stavs” atseviskas tel-

pas

* Bérniem (no 7 lidz 12 g.v) un jaunieSiem
(no 13 lidz 25 g.v.), ka ari pieaugusajiem ie-
teicams ieprieks sazinaties par vélamo MC ,,1.
stavs” apmekl€juma laiku pa talr.26423751

* Pieauguso intereSu un neformalads izglitibas @ &8, o
grupas vienlaicigi var darboties ne vairak ki 30
dalibnieki, jalieto sejas maskas, ja dalibnieku vida
bez vakcinétam un Covid — 19 parslimoju$am per-
sonam ir ari testétas personas ar negativu testu.

Paldies par sapratni!
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: Darba laiks™:
% Pirmdiends no 9:00 idz 17:00
Otrdiends no 11:00 dz 19:00
Treddiends ne 9:00 Ifdz 17:00
Ceturtdiends no 9:00 fidz 17:00
\ Piektdiends no 10:00 idz 18:00
Apmeklgtdjiem atvErts™
Pirmdiends no 13:00 Iidz 17:0
‘resdiends no 13:00 Ndz 17:0
ektdiends no 12:00 Irdz 18:

3 “Darba laiks var mainTtes, ja

No 2021. gada l'}f

13. oktobra visas £

nodarbibas notiek
attalinati.

Aktualo informaciju
meklét www.facebook.com
lapa MC , 1. stavs” lapa,
ww.draugiem.lv.

MC ,1. stavs” vaditaja Iveta

SIS Kusa (Skanu ierakstu studija Kusa)

2020./2021.gadu mija MC 1.
stavs”, pateicoties biedribas ,ARONAS
PILADZIS” realizétajam projektam tika
izremontéta Muzikas istaba. Projekta
»SIS KUSA” (Skanu ierakstu studi-
ja Kusa)* projekta Nr. 19-05-AL23-
A019.2202-000012 ietvaros tika veikta
vienkarsota telpas atjaunosana, ietverot
sevi gridas un apgaismojuma nomainu,
ka ari izbaveéjot Skanu ierakstu studiju,
kas sastav no 2 telpam - ierakstu telpas
ar skanas izolaciju un studijas telpas,
kura ir nepiecieSamas aprikojums, lai
varétu uzsakt ,Apmacibas darbam
skanu ierakstu studija* (projekta
Nr. 20-05-AL23-A019.2206-000004).
25.septembri notika pirma tikSanas ar
apmacibu vaditaju, skanu producentu
no Rigas — Vadimu Znamenski. Ka
atzina Vadims, masu studija ir viss,
lai varétu veikt dazadus ierakstus,
ta ir labi aprikota. Uz pirmo nodar-
bibu ieradas interesenti no Kusas,
Madonas un Ergliem. Kopuma pa-
redzétas 7 nodarbibas, iespéju ro-
bezas klatiené, bet Sobrid ir notiku-
si vél viena nodarbiba Zoom plat-
forma. Nodarbibu laika tiks apguitas
vairakas témas — ievads DAW, MIDI
software instrumenti, mikrofonu
teorija un prakse, skanas dizains un
sintéze, mikséSana un masterings.
Ir ieplanota viena nodarbiba pie Va-

uzsak darbu
/Y\\F

MADONAS NOVADA FONDS

* EIROPAS SAVIENIBA
* -
* e EIROPA INVESTE LAUKU APVIDOS
*owr Eiropas Lauksaimniecibas fonds
lauku attistibai
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Atbalsta Zemkopibas ministrija un Lauku atbalsta dienesta

dima studija, lai sniegtu plasaku prieksstatu par to,
kadas iespéjas ir profesionala skanu ierakstu studija.
Apmacibas ir bez maksas! Par nakosam tikSanas rei-
zém seko informacijai www.facebook.com lapa MC
,1. stavs” lapa, ww.draugiem.lv.

*LAD projekti ,SIS KUSA” (Skanu ierakstu studija Kusi), “Apmaci-
bas darbam skanu ierakstu studija”,

,,éujam talak!” notiek ar finansialu Madonas novada pasvaldibas
atbalstu (lidzfinanséjums)
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Vasara, atvalindjumu un brivdienu
laiks, bet muisu pagasta jauniesiem darba
pilnas rokas. ..

Tris dienas Valmiera -
»Labbutibas celakarte skola”

Pagajusais macibu gads ir bijis gana
sarezgits, jo ilgstosi bérni, jauniesi, sko-
lotaji, vecaki dzivoja attalinato macibu
raditos apstaklos. Nevienam nav bijis
viegli. Esmu daudz piedalijjusies daza-
dos seminaros, kuros galvena téma bija
saistita ar C-19, ka tad stradat tados aps-
taklos, ka tas ietekmé ikvienu ar macibu
procesu iesaistito, bet jo ipasi
tika veikti pétijumi par pusau-
dziem un jaunieSiem, par C-19
ietekmi uz vigu dzivi, socializeé-
$anos, kas ir ipasi nozimiga Saja
vecumposma.

Si projektu konkursa mérkis
ir sniegt atbalstu izglitibas iesta-
des jaunieSu paSparvalzu ini-
ciativu projektiem — labbutibas
celakartes aktivitaSu istenosanai,
kas ir identificétas, balstoties
jaunieSu vélmés un vajadzibas,
un saplanotas JSPA organizétas
macibas par skolénu labbuti-
bas celakartes izstradi, tadejadi
nostiprinot psihoemocionilo un pilso-
niskas lidzdalibas kompetenci Latvijas
izglitibas iestadés, veidojot pilsoniski ak-
tivu, lidzdaliba balstitu jauniesu paaudzi
péc-Covid19 laikmeta. Augusta vida no-
tika 3 dienu apmacibas Valmiera, kuras
piedalijas ari Kusas pamatskolas skolénu
lidzparvaldes ,Varzu dikis” komanda -
Sabine Bértina, Kristaps Ozolin$ (abi 9.
klases skoléni) un Sanija Kruglova, Dag-
nis Platais (abi 8. klases skoléni). Masu
komanda izstradaja Kusas skolai ,Lab-
butibas celakarti”. No Madonas novada
vél ir iesaistijusas Madonas un Cesvaines
vidusskolu komandas. Sobrid pasvaldiba
ir iesniegusi So projektu, notiek projektu
vértésana.

Skoléni uzsver, ka diezgan liela prob-
léma musu skola ir uzvedibas problémas
(macibu stundu laika, starpbrizos), nere-
ti ir bijusi gadijumi, kad ir novérojama
ari agresiva uzvediba pret skolasbied-
riem. Ir novérota negativa tendence
— klases biedru atstums$ana, vérojamas
mobinga iezimes gan klases kolektiva,
gan citu klasu skolénu vida. Savstarpéjai
komunikacijai biezi traucé viedierices, to
lietosana starpbrizos, ari macibu stundu

MC 1. stavs

Par jaunieSiem...

.

4 'ir 2
e TR 3

laika bez ipasas vajadzibas.
IepriekS minétie faktori negativi ie-
tekmé skolas psihologiski emocionalo
vidi, tipéc Kusas pamatskolas skolénu
pasparvalde ,Varzu dikis” vélas veidot
energisku, izpalidzigu, pozitivu un ra-
dosu vidi, lai taja labi varétu justies gan
skoléni, gan skolotdji, gan vecaki, gan
darbinieki. Projekta aktivitates plano-
tas ikvienam, kas ikdiena atrodas Kusas
pamatskola - skoléniem, skolotdjiem,
darbiniekiem, ka ari plinojam iesaistit
skolénu vecakus. Aktivitates tiks plano-
tas gan atseviski pa klasu grupam, gan
kopigi visai skolai — 1. — 4. klasu grupai,
5. - 9. klasu grupai. Tapat aktivitatés (zi-
bakcijas, pasakumos) iesaistisim skolas
darbiniekus un skolénu vecakus.
Izstradajot labbutibas celakarti Ku-
sas pamatskolai, vélamies uzlabot psiho-
logiski emocionalo vidi, veidot pozitivu
saskarsmi starp skoléniem, starp skolé-
niem un skolotdjiem (ipasi vecakajas kla-
sés), velamies dalities ar jauniegutajam
zinasanu par mentalo veselibu, iespéju
robezas palidzét jauniesiem, populari-
z€jot iespéju ,Jaunietis — jaunietim” iz-
manto$anu. Aktivitasu mérkis ir mazinat

viediericu parmeérigu izmantosanu skola,
ipasi arpus stundu laika, veicinot savstar-
péju pozitivo komunikaciju un lietde-
rigu briva laika izmantoSanu. Projekta
laika organizésim interaktivas apmacibas
un nodarbibas par mentalas veselibas
gratibam un to risindjumiem. Skoléniem
aktuala probléma ir specialista trikums
skola, pieméram, psihologa konsultaci-
jas. Galvenokart, realiz€jot So projektu,
tiks uzlabota savstarpéja komunikacija,
tiks apgutas dazadas metodes un salie-
désanas spéles, skolas emocionalas vides
uzlabo$ana.

Apmacibas Valmierd bija noderigas
pasiem komandas dalibniekiem - ta bija
iespéja nedaudz izrauties no ikdienas,
darboties kopa ar vél 5 Vidzemes skolu
komandam, iepazit jaunus draugus. Sa-
bines un Sanijas teiktajam par Valmiera
pavaditajam dienam piekrit ari paréjie:
»Bija noderigi. leguvam daudz jaunas
zinasanas. Loti patika tas, ka varéja ie-
pazit daudzus jaunus cilvékus un kopa
pavadit laiku, bija jautri. Cerams, ka ar
savam zinaSanam varésim palidzét ci-
tiem. Vel patika apmacibu vaditajas, bija
loti jaukas, tapéc bija prieks darboties!”

Musu komanda gaida projekta pozitivu
vértésanas rezultatu, lai jau oktobri varé-
tu uzsakt darboS$anos, kas projekta ietva-
ros turpinasies lidz $a gada beigam. Bet
komandai ir iecere uzsakto turpinat lidz
pat macibu gada beigam, proti — turpinat
aktivitaites ari otraja semestri. Turésim
ikskus!

,KKK” — Kosie Kreésli Kusai

Madonas novada pasvaldiba pavasa-
11 izsludinaja jauniesu iniciativu konkur-
su, kura jaunieSiem bija iespéja realizét
savas idejas. Tiesi taja laika uz centru
atbrauca jauniesi, kuri skolas laika aktivi
apmekléja MC ,,1. stavs” un iesaistijas da-
zadas aktivitatés. Puisi izteica vélmi kaut
ko labu izdarit, izstastiju par jauniesu ini-
ciativu projektu konkursu — un ta nona-
cam lidz kopigai idejai.

Atrodamies loti tuvu Madonas no-
vada centram — Madonai. Aizvien vairak
Madona notiek paplasinasanas, dazadu
vietu labiekarto$ana, izveide, lidz ar to
mums ki Aronas pagasta centram Kusai
ari batu svarigi augt lidzi laikam — klat
kosakiem, interesantakiem, pozitiva-
kiem. Velamies radit infrastruktiiras uzla-
bojumus, kas motivétu citus iedzivotajus
iesaistities dazadas aktivitates, lai raditu
sev estétisku apkartéjo vidi. Pasiem nak
prata pusaudzu gadu ,nedarbi”, bet Kusa
tapat ir sirdi un loti gribétos izdarit kidu
labu darbu, lai prieks ir ne tikai pasiem,
bet ari apkartéjiem iedzivotajiem. Kops
pamatskolas beig$anas ir pagajusi vairaki
gadi, ir bijusi iesp&ja dzivot un stradat
arpus Latvijas robezam, lidz ar to ir bijusi
iesp€ja redzét dazadas idejas, ko var rea-
lizét pasu spékiem. Musu kréslu ideja ir
noskatita arzemeés. Kapéc lai tada nebitu
pie mums — Kusa!

Jau pamatskolas laika aktivi iesaisti-
jamies skolénu lidzparvalde, vélak aktivi
darbojamies MC ,,1. stavs”. Sobrid ir ie-
spéja, sadarbiba ar bied-
ribu ,,ARONAS PILADZIS”
iesaistities $aja projektu
konkursa, vienmér at-
balstu ir sniegusi MC
,1. stavs” vaditaja Iveta
Kaparkaléja, ir vienmér
labi atgriezties telpas, kur
daudz briva laika ir saturi-
gi pavadits.

Loti ceram, ka més
ar savu realizéto projek-
tu - izgatavotajiem ko-
Sajiem krésliem, spésim
radit vizuali pievilcigaku
Kusu gan vietéjiem iedzi-

MC 1. stavs

votajiem, gan cilvékiem, kuri brauc cauri
Kusai”.

Projekta ,KKK” (KosSie Krésli Kusai)
realizicija iesaistijusies aktivakie MC 1.
stavs” jauniesi, kuri kop$ 2013. gada ir
paveikusi vairakus labiekarto$anas dar-
bus gan iekStelpas, gan ara. Pie MC , 1.
stavs” ar jaunieSu palidzibu ir izveido-
tas vairakas koSumdobes — Sirsnindobe,
puku dobe gar skolu un MC , 1. stavs” un
kosumkramu dobe abeldarza (dobju sa-
gatavosana, stadiSana, kopsana). Savulaik
Kusas skolas abeldarza skoléni un vinu
veciki iesaistijas ,Ara klases” izveidosa-
na, kura joprojam tiek izmantota dazadu
MC , 1. stavs”, Aronas pagasta parvaldes
pasakumu organizé$anai, ka ari Kusas
skolas skoléniem ir vieta ara stundam,
kas bija jo Ipasi svariga $aja pavasari. Bet
apbédina fakts, ka taja loti biezi tiek dari-
tas lietas, kas tur nav paredzétas. Tapéc
aicinam atcereéties, ka ta ir skolas
teritorija, kura ir aizliegts smeket,
lietot alkoholu un citas apreibino-
sas vielas, ka ari péc sédésanas Ara
- klase, ludzu, savdciet aiz sevis at-
statos netirumus!

Gatavojot projekta pieteikumu, pla-
nojam vienu, bet dzivé reizém
notiek interesantak. Loti veik-
smigi uzsakas projekta realiza-
cija, kad So jaunieSu projektu
atbalstija uznéméji. Sakotné-
ji planojam uzstadit 2 kosos
kréslus, tacu uznémeéjs no fir-
mas SIA , Kurzemes celinieks
un buvnieks” uzdavinaja
mums 30 koka mietus, kurus
izmantosim kréslu izgatavosa-
nai, lidz ar to gala rezultata tiks
izgatavoti 3 kosie krésli. Tas ir
iesp€jams ari pateicoties musu
uzpémeéjam Artiram Veipam
no SIA ,Kadikis AV”, jo vie-
nu krésla metala karkasu vini
mums uzdavinaja. Tapat liels
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paldies SIA ,,GL Tehnika” par nepiecie-
$amo aprikojumu kréslu izgatavosanai,
»Alcedo Delivery” par koka mietu atve-
$anu uz Kusu. Sobrid puisi aktivi strada
pie koka mietu sagatavosanas, lai varétu
pabeigt koso kréslu izgatavosanu. Paldies
Andrejam Plavinam un SIA ,Trisa” par
padomu un lidzdarbosanos. Vel drus-
cin japaciesas, lai dzivé ieraudzitu masu
Kosos Kréslus Kusai, bet jau tagad saku
lielu PALDIES aktivajiem jauniesiem, kas
darbojas, lai izgatavotu kréslus — Krista-
pam Novikovam - projekta vaditajam,
Ugim, Drozdam - ipa$s paldies par
kréslu metala karkasu izgatavosanu un
krasosanu, Laurim Valdbergam - par
ideju skici un realizésanu, Agrim Mar-
tinam Caunem, Kristapam Bedeicim
par atbalstu, ki ari skoléniem Dagnim
Platajam, Kristapam Faksam, Kaspa-
ram MiklaSonokam, Salvim Skeste-
ram par palidzésanu, paldies puiSiem,
kuri palidzéja nest koka mietus.

Jauniesi ir aktivi un sak jau domat
jaunas idejas, kuras varétu realizét, vien
nepiecieSams pareizais atbalsts un viss
notiks! Uz tiksanos ,,KKK” atklasana!

JaunieSu domas uzklausija un
apkopoja biedribas

»~ARONAS PILADZIS” projektu
vaditija Iveta Kaparkal@ja
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Izrauties n

Twinning

Jlzrauties no 4 sienam” — tads ir
nosaukums eTwinning projektam,
kura $aja semestri esam iesaistijusies
meés, Kusas pamatskolas 6. klase —
Laimrota, Madara, Meldra, Lauris un
Lauris, Nauris, Eduards, Karlis, Alek-
sandrs, Ivo un skolotaja Ilona. Taja
piedalas ari vienaudzi kopa ar saviem
skolotajiem no Vangaziem, Trikatas,
Pales, Gulbenes, Laudonas, Talsiem,
Brocéniem. Etwinning projekti tiek
istenoti ipasa digitala platforma,
kura ar projektu iepazinamies, taja
rakstam savas idejas, sanemam uz-
devumus, ieliekam izdarita liecibas
foto vai video formata, komunicé-
jam. TacCu pats galvenais — uzdevumi
veicami briva daba, sadarbojoties,
piedzivojot priecigas emocijas. Més,
Kusas skolas Kalnu klase, ka esam
sevi nosaukus$i, jo misu aizraus$anas
ir pargajieni uz visvisidiem kalniem,
esam izveidojusi klases vizitkarti un
izaicinajuma uzdevumu kadai part-
nerskolai. Protams, aicindjam kapt
visstavakaja kalna un kalna virsotné
dejot! Savukart pasi esam sanémusi
uzdevumu izdomat veidu, ka izvizi-
nat klases meitenes. Ir gatavs klases
karogs, tikko balsojam par idejam,
ko lauka var veikt jauktas skolénu
komandas. Talak macisimies stradat
ar digitalajam kartém un tad veidot
piedzivojumu trasiti sava apkartné.
Ari skolotaji veidoja savas vizitkartes,
reizi ménesi tiekas tieSsaisté, lai par-
runatu projekta darbus. Visi regulari
dalamies ar saviem piedzivojumiem
daba, viens otru iedvesmojam, ka
un ko dazados macibu priekSmetos
iesp€jams macities lauka ari tad, ja
laiks skiet auksts un slapjs. Mekléjam
piemérotu apgérbu — un — basim ve-
seli un priecigi briva daba!

Ilona Sare
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25. septembri pie kusas sporta
zales bija manama un jitama patika-
ma caloSana, jo Aronas pagasta cak-
lie tirgotaji bija sarupé&jusi dazadus
produktu klastu.

Neliels ieskats tirdzina pasaku-
ma

Paldies visiem tirgotajiem
un pircé€jiem!
Ina

9

TIRDZINS

Uz tikSanos Ziemassvéetku
tirdzina!
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SPORTS

Dienas nometne ,Vienmer aktivs”

Ir noslédzies loti aktivais bérnu
un jauniesSu nometnu laiks. Biedriba
LSportiskais gars" realizéja nometni
bérniem vecuma no 7 lidz 14 gadiem
ar Madonas novada pasvaldibas lidz-
finanséjuma, kas tika iegtats Madonas
novada pasvaldibas bérnu un jaunie-
Su nometnu projektu konkursa.

Dienas nometné ,Vienmér ak-
tivs” piedalijas 20 bérni no Madonas
un novada pagastiem. Dalibniekiem
ta bija patikama atkalredzés$anas, ci-
tiem jauns piedzivojums, bet kopu-
ma — atputa, pasapliecinasanas un
dazadu skérslu parvarésana.

Nometnes programmas ietvaros
bérni devas pargajiena uz Zelgaus-
kas muizu, aplukoja slepenos muizas
pagrabus, izméginaja vienu no pir-
majiem ierociem — arbaletu, uzspélé-
ja kriketu un $autrinu mesanu, savu-
kart péc kartes noradém tika mekléti
apsléptie dargumi. Saja piedzivoju-
ma jeveda tas saimnieks — Osvalds
Lucans térpies bruninieka kostima.

Otraja diena bérni tika vesti iz-
aicinajuma jeb ritentaré, pa gran-
tétajiem Aronas pagasta celiem, lai
izbauditu skaistas ainavas. Pa celam
pusdienu pauzite, uzmundrinajums,
jo jaatzist, ka cela posms nebija
viegls. Nonakot galamérki Smeceres
sila bérni traucas sila piedzivojumos
— nobraucienos pa trosu celiem un
foto orienté$anas pa teritoriju.

Tres$a diena tika pavadita, lai ie-
pazitu Kusas apkartni, dodoties par-
gajiena uz Cuaku Kanigkalnu, Odu
kalnu un Masalkalna avotu, katra no
Siem punktiem bérni pildija atjauti-
gus un sportiskus uzdevumus. Die-
nas otraji dala, konditores Benitas
vadiba, nodevamies véder priekiem,
gatavojot vafeles, eklérus, grozinus
un kéksinus. Nu kur vél gardak!

Nometnes ceturtaja diena cel$
aizved uz Kalsnavas arborétumu.
Tiek piedavata izzinosa nodarbiba
koku pétnieciba. Savukart savu rado-
Sumu varéja apzinat sapnu kéraju un
millietinu gatavo$ana no arborétuma
saviktajiem dabas materidliem. Istu
azartu piedzivojam mekl&jot noradi-
tos objektus péc fotografijam un pil-
dot uzdevumus.

Pédéja nometnes diena raisi-

ja dazadas emocijas,
kuras mijas prieks ar
skumjam. Prieks par
pavadito laiku kopa,
piedzivotajam sajutam
un aktivitatém, skum-
jas, ka jaskiras, citam
lidz skolas sakumam,
citam lidz nakosas va-
saras nometném, Ci-
tam..., bet visiem gan-
darijums par piedzivoto. Saja diena
bérni kartigi izpriecajas stafetés, fut-
bola un dazadas citas fiziskajas akti-
vitates.

Paldies nometnes vaditajai Ive-
ta Lubovickai un nometnes paligiem

Inesei Skraustinai un Ligai Zvirgzdi-
nai. Tapat mus ari ar garSigaim mal-
titém lutindja édinaSanas uznémums
SIA ,Karote”. Paldies Madonas nova-
dam par lidzfinanséto projektu — no-
metni!
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Veselibas nedéla Aronas pagasta

Mazinoties pulcéSanas ierobe-
zojumiem, atsakas veselibas nedélas
pagastos.

Veselibas nedéla Aronas pagasta
norisinajas no 6. lidz 8. augustam.

Sogad tika ieklautas dazidas ak-
tivitates.

Kanisterapija bérniem - ta ir
terapija, kur ar sunu palidzibu bér-
niem dod pozitivas emocijas, veicina
uzticéSanos, gadibu un citas poziti-
vas lietas. Terapija piedalas speciali
apmaciti suni kopa ar savu saimnie-
ku, kuram ari ir kanisterapeita sertifi-
kats. Pie mums viesojas kanisterapei-
te Lana Kunce ar saviem 3 suniem
- sanbernaru Gverdu, spanieliem Pi-
teru un Ursu. Tika apguta teorétiska
puse, bet turinajuma praktiska dala,
kur bérni iepazinas ar suniem, ar ne-
tradicionalu rotalu palidzibu deva
suniSiem gardumus, veda pastaigas,
deva dazadas komandas, visbeidzot
sunisi radija dazadus trikus.

Nugjosana, to vadija najoSanas
instruktore Ilvija Kecko. Laikapstak-
li nelutinaja, bet najotgribétajus tas
nebaidija. Instruktore apmacija pa-
reizus nUjas turéSanas un najosanas
nosacijumus. Kopuma tika nonajoti
aptuveni 4,5 km.

Velo braucienam pieteicas 10
braucéji. Starts Kusas sporta laukuma
pieturvieta Lauteres kultGras nama,
kur ekskursiju vadija un interesantus
stastus stastija Sandris Kaparkaléjs.
Sandris stastija kultaras nama véstu-
ri un dazadus faktus. Jaatzist, ka in-
teresantais stastijums neatstaja vien-
aldzigus ari nejausus garamgajéjus.
Devamies aplukot Lauteres atjauno-
to muizu, ko Sobrid ar vérienu res-
tauré Onzulu gimene. Velobrauceé-
jiem bija iespéja pabut ari iekStelpas,
jo majas saimnieki bija loti atsaucigi
un pretimnakosi, pastastija par res-
tauracija procesu, muizas vésturi. Lai
muiza butu tik skaista, cik ta jau ir uz
doto bridi, ir ieguldits milzigs darbs,
finanses un pules, bet muiza vél ne
tuvu nav gatava, vél ir loti daudz da-
rama.Lieliska vieta top, lai saimnie-
kiem viss iecerétais izdodas!

Apskatijam Lauteres pilskalnu,
Valénu ozolus, Darznicas kalnu, Zel-
gauskas muizu — piesatinats un izzi-

nas pilns piedzivojums.

,Gabalinu” majas saimnieki Lin-
da un Kaspars, sava saimnieciba
lutindja velobraucéjus ar gardam
pusdienam. Saimnieki dalijas, ka no
Rigas ir atbraukusi uz laukiem saim-
niekot. Velo tari noslédzot tika no-
braukti 26,5 km. Paldies visiem velo-
braucéjiem par jauko piedzivojumu
un lieliskajam gidam Sandrim par
interesantajiem stastiem!

Vingros$anas nodarbibu vadija,
musu pagasta meitene Ieva Vosele,
kura ikdiena strada par fizioterapei-

ti. Iesilditi tika muskuli, péc tam da-
zadi vingrinajum, lai pécak trauktos
skréjiena apkart Kusai — 4,6 km garu-
ma. Kopuma uz starta izgaja 5 cilve-
ki. Pirmais noskréja Janis Baunis. Ot-
rais noskréja Uldis Lapsa un tresais
finiSu sasniedza Ervins Filovs. Skré-
jéji sanéma medalas un parsteiguma
balvas — medus burcinu no vietéjas
saimniecibas ,Sili”. Paldies skréjiena
dalibniekiem, kuri nenobijas no lie-
tus un atbalstitajiem!
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Turpinajums no 11. Ipp.

Pludmales volejbola turniram
pieteicas 7 komandas. Pirmo vietu
izcinija Ilmars Trops un Gints Ikau-
nieks (ExBarkava), otro vietu izcinija
Mairis Gailums un Jékabs Gruduls
(Komanda nr. 1), tre$o vietu izcinija
komanda no Cesvaines.

Sievietém turnira piedalijas 3 ko-
mandas, Pirmo vietu godam izcinija
Sabine un Agnese Romules (,Cukur-
dupsi”), otraja vieta Diana Toca un
Nika Dzilna (,Ir¢a”), tresas — Benita
Romule un Kristine Vasa (,Grams”).

Paldies visiem, kuri piedalijas
Veselibas nedéla Aronas pagasta un
atbalstija organizésana! Uz tikSanos
sporta zalé un svaiga gaisa oktobri!

Ar 2021. gada 6. septembri at-
sakim jauno sezonu sporta zalé.
Sogad vienigi ir jasaskaras ar ierobe-
zojumiem iekstelpas un ik pa laikam
tie mainas. Sobrid (uz 17.09.2021.)
zalé drikst sportot tikai vakcinétas
pret COVID-19 un/vai izslimojusas
pédeéja pusgada laika vai/un testétas

personas ar PCR testu, kur$ derigs
48 h. Skolas vecuma bérniem sieka-
lu testi neder prieks sporta zales ap-
mekléjuma. IerobeZojumi ir smagi,
bet aicinu but pretimnakosiem, jo
sporta zales darbinieki Sos noteiku-
mus nenosaka.

Ar 2021. gada 1. oktobri atsakam
aktivi kustéties svaiga gaisa, bus ie-
spéja piedalities ikvienam gan pagas-
ta iedzivotajam, gan citam interesen-
tam, kurs izpilda nolikuma prasito.
Disciplinas oktobri ie$ana (najosa-
na), skrieSana un velobraukSana.
Pasakuma darbibas laiks no 1. lidz
31. oktobrim. Skaitisim veiktos kilo-
metrus ar GPS aplikiacijam vai vied-
iericém. Var darboties no jebkuras
vietas, ka ari jebkura laika kaut vai
24/7, ja ir tada iespé€ja. Jautajumu ga-
dijuma sazinaties pa talr. 26325924

Vélmi sportot noveél
Vents Ikaunieks,
Aronas pagasta sporta organizators

~

Latviesu dailliteratiira
Ramona Indriksone ,Es biju cita”

Aivars Berkis ,Kulas svilinataji”
Maija Grosa ,,Spélét dzivi”
Ingrida Zake ,Juras valsis”
Arzemju dailliteratira

Délija Ouensa ,Kur vézi dzied”

Jana Vagnere ,Vongezers” un
,Dzivi cilvéki”

Viesienas bibliotéka
var izprintét

@ sertifikatu.

Jaunakas gramatas
Viesienas bibliotéeka

Arnolds Auzins ,,Cau, vecas miesas!”
Ilze Aizsila, Indra El,(e-Zaéesta »Dzivot naktij”

Dace Judina ,,Nemodiniet mirusos”

Liza Vingeita ,Pirms més bijam jasu”

Lasinda Railija ,Milestibas véstules”
Rodika Dénerte ,Zahera viesnica”

COVID-19 vakcinacijas, testéSanas un parslimosanas

~

lesienas
iblioteka
Gramatas
var pasutit

(ar piegadi uz jusu
majam) zvanot uz
bibliotéku Inai
20128485.

)

Tu busi debesis, zemé,
Tu véja un saulé.
Tu savejo sirdis,
Tie tevi neaizmirsis.
(V. Kokle-Livina)
Registreétie mirusie:
Janis Fridrihsons
26.03.1983. — 25.06.2021.
Aleksandrs Kruglovs
03.04.1940. — 28.06.1921.
Normunds Naglis
14.06.1963. — 07.07.2021.
Anna Lodina
28.04.1923. - 26.07.2021.
Arija Anzjane
07.05.1937. — 21.08.2021.
Karlis Zvérs
25.01.1948. — 24.08.2021.
Janis Breidaks
13.09.1933. — 22.09.2021.
Aleksis Anzjanis
26.11.1939. - 01.10.2021.
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